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1. Podpora digitalnich
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kompetenci Zaku
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;_‘i‘ DigiUcitel.cz

&

Profesni zapojeni Digitalni zdroje Vyuka

Podpora zakda Podpora digitalnich
kompetenci Zaka

Informaéni a medialni gramotnost [/ Digitalni komunikace a spolupréce [ Tvorba digitalniho obsahu [

Odpové&dné pouZivani digitdlnich technologii / Reeni problémti prostfednictvim digitdlnich technologii

Podpora digitalnich kompetenci zaku
AVaVa

Pilif Podpora digitalnich kompetenci Zaku je dale rozdélen do pati podpilifl.

Podpilif Informaéni a medialni gramotnost se predstavuje digitalni zdroje o
medialni gramotnosti véetné videozdroju. Dale je zde kapitola o Wikipedii ve
skolstvi a take o vyuZiti QR kodU pfi wyuce a time managementu

Podpilif Digitalni komunikace a spoluprace se zaméfuje na spravnost citaci,

ochranu na internetu a na problematiku kybersikany.

Podpilif Tvorba digitalniho obsahu predstavuje zdroje vhodné k tvorbé &i Gprave

prezentaci, fotek a videi. Déle se vénuje autorskému pravu. Posledni kapitolou je

internetova encyklopedie Wikipedis.

Podpilif Odpovédné pouiivani digitdlnich technologii rozebira podrobné i
-
bezpecnost na internetu: jak se chranit, kam se obratit o pomoc zpod \ ) e -

Podpilif Regeni problémi prostiednictvim digitalnich technolegii nabizi
prehled, jak fesit problémy zvldsté v ramci digitalnich technologii.

Obr. ¢. 1 - Podpora digitalnich kompetenci zakd | DigiUcitel.cz. Stfedni Skoly | DigiUcitel.cz [online].
Copyright © [cit. 18.05.2022]. Dostupné z: https://ss.digiucitel.cz/podpora-digitalnich-kompetenci-zaku/

Pilit Podpora digitalnich kompetenci Zaku je dale rozdélen do péti podpiliFd.

Podpilif Informa€ni a medialni gramotnost predstavuje digitalni zdroje o medialni
gramotnosti véetné videozdrojU. Dale je zde kapitola o Wikipedii ve Skolstvi a také o vyuziti QR
kédU pri vyuce a time managementu.

Podpilif Digitalni komunikace a spoluprace se zaméruje na spravnost citaci, ochranu
na internetu a na problematiku kybersikany.

Podpilif Tvorba digitalniho obsahu predstavuje zdroje vhodné k tvorbé ¢i Upravé
prezentaci, fotek a videi. Dale se vénuje autorskému pravu. Posledni kapitolou je internetova
encyklopedie Wikipedie.

Podpilif Odpovédné pouZivani digitalnich technologii rozebira podrobné bezpecnost
na internetu: jak se chranit, kam se obratit o pomoc apod.

PodpiliF ReSeni problému prostfednictvim digitalnich technologii nabizi pfehled, jak
resit problémy zvlasté v ramci digitalnich technologii.
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1.1 Informacni a medialni gramotnost

Informacni a medialni gramotnost zavadi do vyuky takové aktivity, Ukoly a hodnoceni, které
vyzaduji, aby zak vyjadFil potFfebu informaci, nasel informace a jejich zdroje v digitalnim
prostfedi, organizoval, zpracoval, analyzoval a interpretoval informace a aby srovnaval
a kriticky hodnotil diivéryhodnost a spolehlivost informaci a jejich zdroja.

= St Aplika
,l.-_\i' DigiUcitel.cz a ARL

Profesni zapojeni y Podpora digitalnich
kompetenci Zakii

Informaéni a medidlni gramotnost / DigitdIni komunikace a spolupréce / Tvorba digitélniho obsahu /

Odpovédné pouzivani digitalnich technologii / Reseni problém prostiednictvim digitalnich technologii

Obr. €. 2 - Informadni a medialni
gramotnost | DigiUcitel.cz. Stfedni
; Skoly | DigiUcitel.cz [online]. Copyright
© [cit. 18.05.2022]. Dostupné z:
https://ss.digiucitel.cz/informacni-a-me
dialni-gramotnost/
1.1.1. Medialni gramotnost

PFes stranky Clovéka v tisni Ize najit aplikaci, kterd zmé&Fi medialni gramotnost.
https://www.clovekvtisni.cz/zmerte-si-medialni-gramotnost-5816gp

Informaé&ni a medialni gramotnost

AVaVa

Informaéni a medisini gramotnost zavsal do vyuky takove aktivity, ukoly 8
hodnocens, keers vyzacuj, sby sk vyjadiil potrebu informaci nasel informace 3
Jejich zdiroje v digitainim prostied] organizoval, zpracoval, analyzoval a
interpretoval informace 3 aby srovndval 2 kriticky hodnotil davéryhodnost a

spolehiivost informaci 5 j<jich zcirojLi 1
Medilni gramotnost

Jak si ovéfit informace na internetu

Vyhledavage
Wikipedie . \

QR kody \

Time management .

@

Jeden svét na Skolach

Program Jeden svét na Skolach se vénuje i medialni gramotnosti
https://www.jsns.cz/projekty/medialni-vzdelavani Je zde vice jak 50 audiovizualnich lekci,
kterymi mUZete rozvijet medialni gramotnost svych Zakd.

Kovyho medialni ring. otdzek .
Ve spolupréci organizace Jeden ’&6-6” MMM
svét na Skolach s jednim -
j i . ; . Kdo je autorem nebo tviircem )
z populérnich €eskych youtuberd o Informinito sdflent é
Karlem Kovérem, alias Kovym, e <00? | oot medinivasan
vznikla série kratkych edukacnich e sasient? il eouvesibnd piamny?
yc eaukacnic Jsou ve sdéleni uvedené zdroje
. , s vizooz s . : a jak se daji obsafené informace ovEfit?

videi k medialnimu vzdélavani ek ot plod _ co? s tormace e aten

s .7 7. nejsou ve zanrmu
s nazvem Kovyho medialni ring. ’:"j‘uf‘g,:f;‘;,“dg:::'{':,:

. Fipadné dile §iFi? :
https://Www.jsns.cz/1ekce/226333-K jukmisesosieniovivnicniaory, - XOMO? @, sakse medidinisdbtent snadi
. L. postoje a chovini pFijemed? g‘} upoutat pozornost?
ovyho-medialni-ring R sn oy udleisul
g!x? Jaké emoce mie sdéleni

. - - , Prot bylo v prijemcich vyvolat a proé?

Projekt Jeden svét na Skolach medidini sdélen’ vytvoreno? %
- . Kdo mé ze sdéleni prospich il

vytvoFil tento plakat. duiee opOG? e W~ ¢

Obr. €. 3 - Kovyho medialni ring - JSNS. JSNS - Promitejte ve Skole zdarma a legalné dokumentarni filmy. [online]. Copyright ©
Vzdélavaci program JSNS [cit. 18.05.2022]. Dostupné z: https://www.jsns.cz/lekce/226333-kovyho-medialni-ring
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https://www.jsns.cz/nove/projekty/medialni-vzdelavani/vyzkumy/nastenka_verze_pro_web
na_sirku.pdf

PFirucka informacni gramotnosti https://gramotnost.info/moduly/medialni-gramotnost/

V rdmci informacni gramotnosti je nutné zaky seznamit s problematikou Jak vibec funguje
internet?

Jak na internet https://www.jaknainternet.cz/

Osvétovy projekt sdruzeni CZ.NIC formou zabavnych, dvouminutovych videi, moderovanych
Romanem Zachem, priblizuje divakim Sirokou problematiku internetu. Ke kazdému videu
navic najdete doprovodny text, ktery se dané problematice vénuje vice do hloubky.
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=QGli1G1Hh1c&feature=emb_logo

YouTube kanal Kraje pro bezpecny internet
https://www.youtube.com/channel/UCRaYk6bGcGYolLw_RBNACrDA

Jak si ovérit informace na internetu?
E-bezpedi
https://www.e-bezpeci.cz/index.php/trocha-teorie/jak-si-overit-informace-na-internetu

Manipulatofi.cz https://manipulatori.cz/jak-si-overit-informace-na-internetu/

Hoax

Hoax oznacuje obecny podvod, mystifikaci ¢i Zertovnou klamnou zpravu. V elektronické
komunikaci je hoax specialné nevyzadana e-mailova zprava, ktera uzivatele varuje pred
néjakym virem, prosi o pomoc, informuje o nebezpeci, snazi se ho pobavit apod. Hoax vétsinou
obsahuje i vyzvu 7adajici dalsi rozeslani hoaxu mezi pratele, prip. na co nejvétsSi mnozstvi
dalSich adres, proto se nékdy oznacuje také jako retézovy e-mail. Vice o hoaxech zde
https://cs.wikipedia.org/wiki/Hoax

Stranky zamérujici se na fenomén hoax:

https://www.hoax.cz/cze/ ~ Www.hatefree.cz
www.demagog.cz www.manipulatori.cz

1.1.2. Wikipedie

Wikipedie je mnohojazy¢na online encyklopedie vytvorfena a udrzovana jako projekt
otevfené spoluprace se svobodnym (otevienym) obsahem, na jejiz tvorbé spolupracuji
dobrovolni pFispévatelé z celého svéta.

Tématu jak s wikipedii pracovat ve skolstvi se vénuje napfiklad ucitel Radek Aubrecht
https://www.rizeniskoly.cz/cz/aktuality/nejlepe-studenty-naucime-pracovat-s-wikipedii-tak-ze-
budou-tvorit-hesla-otevreny-clanek.a-3338.html

Jak s Wikipedii pracovat ve vyuce je podrobnéji rozebrano v podpilifi Tvorba digitalniho
obsahu https://ss.digiucitel.cz/tvorba-digitalniho-obsahu/

1.1.3. QR kédy

V QR kodu je textova informace kédovana pomoci bilych a cernych ctvereckd, které jsou
usporadany do matice. QR kdody se v soucasné dobé stavaji soucasti bézného Zivota. Proc je
nevyuzivat i ve Skolstvi. Pomoci aplikace v mobilnim zafizeni tzv. Ctecky QR lze odhalit
zakodovany text nebo naopak pomoci generatoru QR kédu si ho vytvorit.

(4837) QR kddy ve vyuce - YouTube | QR generator https://www.grgenerator.cz/
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1.1.4. Time management

@ » 5 Aplikace a A —~  —
£ bigiuctoL.cz s & Q=

———~ Zobrazit Pilife

Time management

(VU

NeZ zaéneme néco organizovat, je dlleZité znat své Easové mozZnosti a mit n&jaky plan. Dnes s tdmto postupUm pro fizeni éasu fika time management. Kazdému
vyhaovuje jiny zpdsob. Podrobnéji na strankach gramotnoest.info Zde je nékolik piikladi:

Metoda Timeboxing To-do list

- Jednotlivé iikoly a &innosti si rozd&lime do okjinek [boxd) a vyhradime si na né urity -Je to seznam Einnosti, které musime spinit.
éas. - Mizeme pousit jakoukoliv aplikaci na poznamiky.
- Nejznaméjiim a nejoouzivanzjsim nastrojem je Google kalendai - Google Keep
- Microsoft to-do
- Todoist
Time Tracking Kalendare a aplikace na organizaci ¢asu

- Je to metoda, kdy sledujeme, kelik éasu venujeme dané ginnosti. Kalendafe a aplikace na organizaci éasu

- Toggl

Obr. €. 4 - Informacni a medialni gramotnost | DigiUcitel.cz. Stfedni Skoly | DigiUcitel.cz [online]. Copyright
© [cit. 18.05.2022]. Dostupné z: https://ss.digiucitel.cz/informacni-a-medialni-gramotnost/

NeZ zacneme néco organizovat, je dllezité znat své casové moznosti a mit néjaky plan.
Dnes se témto postupudm pro Fizeni ¢asu Fika time management. Kazdému vyhovuje jiny
zpUsob. Podrobnéji na strankach gramotnost.info
https://gramotnost.info/moduly/organizace-informaci/ Zde je nékolik priklad(:

* Metoda Timeboxing
- Jednotlivé Ukoly a Cinnosti si rozdélime do okynek (box() a vyhradime si na né
urcity cas.
- NejznaméjSim a nejpouzivanéjSim nastrojem je Google kalendar
https://calendar.google.com/calendar/u/0/r?pli=1

* To-do list
- Je to seznam cinnosti, které musime splnit.
- MUZeme pouzit jakoukoliv aplikaci na pozndmky.
- Google Keep https://keep.google.com/u/0/

- Microsoft to-do
https://www.microsoft.com/cs-cz/microsoft-365/microsoft-to-do-list-app

- Todoist https://todoist.com/cs

* Time Tracking
- Je to metoda, kdy sledujeme, kolik Casu vénujeme dané Cinnosti.
- Toggl https://toggl.com/

* Kalendare a aplikace na organizaci ¢asu
https://www.svetandroida.cz/organizaci-casu-aplikace/?utm_source=svetandroida&utm
medium=mohlobyvaszajimat&utm_campaign=2

« Jak zvladat sviij €as https://www.wikihow.cz/|ak-zvI%C3%A1dat-sv%C5%AFj-%C4%8Das
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1.2. Digitalni komunikace a spoluprace

Ucitel zavadi do vyuky takové aktivity, ukoly a hodnoceni, které vedou Zdky k efektivnimu
a zodpovédnému pouZivani digitdlnich technologii pro komunikaci, spoluprdci a zapojeni
do oblanského Zivota.

Citacnirozhodovaci strom

Jsou ve vadi atd., které
o umhﬂm%.. nqmﬁ

Dejte pfejaty Nedivejte
text do prejaty text do

uvozovek a uvozovek,
uvedte ho beze neménite jeho

zmén! vyznam!

Na kaidou citaci nebo parafrazi
uvedte v textu odkaz a do seznamu
literatury doplite pfislusnou

Vyberte si citaéni normu (napr. 1S0 bibliografickou citaci!

690!

EAMMMWMUM
mw.mhm zdroj, na ktery
 vtextuneodkazujete?

Upravte odkazy a
seznam Lliteratury tak,
aby si pfesné
odpovidaly!

Upravte odkazy v textu a seznam
literatury do jednotné podoby!

1.2.1. Citace

Jak spravné citovat?

V citaci uvadime minimalné tyto Udaje (podrobnéjsi informace Ize dohledat v naseduijicich
¢lancich)

+ Autor(y)
« Nazev dila https://www.citace.com/
« Udaje o vydanf https://www.stredniskoly.com/rady-a-clanky/jak-spravne-citovat
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Jak citovat pomUZze zaklm priblizit napfiklad Cita¢ni rozhodovaci strom
https://www.kampomaturite.cz/data/USR_052_DEFAULT/seminarky_cz_citacni_strom.pdf

https://zijuspesne.cz/citace-internetovych-zdroju/

Podrobné vysvétleni citacni normy ISO 690 www.is0690.zcu.cz

1.2.2. Ochrana na internetu

BroZzura ochrany soukromi pro déti, Digi-Obranci
https://www.creativecommons.cz/brozura-ochrany-soukromi-pro-deti-digi-obranci-nyni-k-dis
pozici/

Vice o bezpecnosti na internetu v podpilifi Odpovédné pouzivani digitalnich technologii
https://ss.digiucitel.cz/odpovedne-pouzivani-digitalnich-technologii/

1.2.3. Normy chovani — Netiketa
Netiketa jsou pravidla slusného chovani na internetu

https://cs.wikipedia.org/wiki/Netiketa

https://www.youtube.com/watch?v=s-n7UTnKalo

1.2.4. Kybersikana

Policie CR https://www.policie.cz/clanek/vite-co-je-kybersikana.aspx se na svych strankach
vénuje kybersikané a jejimu dalSimu ¢lenéni. Jsou zde kontakty, kde je mozné hledat pomoc.
Jedna se o Sikanovani jiné osoby pomoci informacnich technologii - internetu, mobilnich
telefond, apod. (napf. vydirani, ublizovani, ztrapriovani, obtézovani, ohrozovani, zastrasovani
apod.).

E-learningovy kurz pro pedagogy https://elearning.ecrime.cz/mod/scorm/view.php?id=102

Kde hledat pomoc

Linka bezpedi https://www.linkabezpeci.cz/poradna/ublizovani,-zneuzivani,-sikana/kybersikana/

Internetova poradna projektu E-Bezpedi https://www.e-bezpeci.cz/. Nabizi i materialy
pro ucitele https://www.e-bezpeci.cz/index.php/vzdelavani/tiskoviny-pro-ucitele-a-rodice

B . : Aplikace a ) o
I3 vigiveitel.c2 = &a=

——~ Zobrazit Pilite

Kde hledat pomoc

Internetova poradna © Narodni centrum
Linka bezpeéi > . P . bezpeénéjiiho
projektu E-Bezpeé&i .
internetu

Obr. €. 5 - Digitalni komunikace a spoluprace | DigiUcitel.cz. Stfedni Skoly | DigiUCitel.cz [online]. Copyright
© [cit. 18.05.2022]. Dostupné z: https://ss.digiucitel.cz/digitalni-komunikace-a-spoluprace/
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1.3. Tvorba digitalniho obsahu

Ucitel zahrnuje takové aktivity, Ukoly a hodnoceni, které povedou zaky k tomu, aby se
vyjadrovali s pomoci digitalnich prostfedkd a vytvareli digitalni obsah v rdznych formatech.
Uci zaky, jak pracovat s autorskymi pravy, jak odkazovat na zdroje a pfifazovat licence.

@ Aplikace a

,"_l' DigiUcitel.cz programy

Profesni zapojeni v Podpora digitalnich
kompetenci Zaka

Informaéni a medialni gramotnost / Digitalni komunikace a spoluprace / Tvorba digitdlniho obsahu /

Odpovédné pouZivani digitdlnich technologii / Reseni problém prostfednictvim digitdlnich technologii

Tvorba digitalniho obsahu

VAV

Uitel zahrnuje takové aktivity, ukoly a hodnoceni] které povedou Zaky k tomu,
aby se vyjadiovali s pomoci digitdlnich prostfedkd a wytvareli digitdini obsah v
ruznych farmatech. Uci Zaky, jak pracovat s autorskymi pravy, jak odkazovat na
zdroje a pfifazovat licence.

Co je to digitalni obsah a jak s nim pracovat?
Digitalnivzdel i

Obr. €. 6 - Tvorba digitdlniho obsahu | DigiUcitel.cz. Stfedni Skoly | DigiUcitel.cz [online]. Copyright © [cit.
18.05.2022]. Dostupné z: https://ss.digiucitel.cz/tvorba-digitalniho-obsahu/

Co je to digitalni obsah a jak s nim pracovat?

https://www.youtube.com/watch?v=bEcmujsxKCQ&t=1s

1.3.1. Zdroje digitalniho obsahu
Prezentace

iSlide iSlide - Make PowerPoint Design Easy je aplikace pro tvorbu prezentaci obdobna
PowerPointu s velkou nabidkou knihovny Sablon, diagramU nebo ikon. Navodné video: (4315)
Jak udélat nejlepsi prezentaci nebo referat do Skoly - iSlide - YouTube

Microsoft Sway je aplikaci Microsoft Office a slouZi pro tvorbu prezentaci, interaktivnich
materiald. Navodna videa:

(4315) Microsoft Sway I. dil - tvorba prezentace, text a obrazky - YouTube

(4315) Microsoft Sway Il. dil - skupiny a sdileni - YouTube

(4315) Microsoft Sway Ill. dil - multimédia - YouTube

PRUVODCE DIGI UCITELE - Tvorba digitalniho obsahu Strana 9




Genially Genially, the tool for bringing your content to life

Navodné video: (5750) What is Genially and how do you use it? - Tutorial and first steps for
beginners - YouTube

Prezi https://prezi.com/ Prezi je cloudovy prezentacni software a nastroj pro vytvareni
prezentaci.

Navodné video (4315) Prezi - Uvod a tvorba prezentace - YouTube uZivatele seznami
s prostfedim Prezi, jak v ném pracovat, jak si vytvofit Ucet a sdilet hotovou prezentaci.

Ukazkova prezentace pfimo od prezi na téma Romeo a Julie

https://prezi.com/p/wvwowhvngbmx/explore-romeo-juliet/?click_source=logged_element&
element_type=prezi_card&element_text=wvwowhvngbmx

Slide Player http://slideplayer.cz/

SlidePlayer ma unikatni vestaveny prehravac prezentaci bez zvlastnich poZzadavkld na
software. Diky tomu prezentace lze UspéSné zobrazit na Mac, Windows, Android apod.
a uz nikdy si nemusite ldmat hlavu jak upravit prezentaci pro rGizné platformy a softwarové
pozadavky. MUZete si stahnout prezentaci, které se vam libi, ve formatu.ppt (Microsoft Power
Point) po predbéZzném prohlizeni pres vestavény prehravac prezentaci. TakZe se muZete
vyhnout stahovani zbytecnych soubord, ke kterému dochézi, kdyz hledate prezentace on-line.

Ukazkova prezentace: Opérna soustava http://player.slideplayer.cz/10/2900879/#

Uprava fotek

(4321) JAK SKVELE UPRAVIT FOTKU NA MOBILU (zdarma) - YouTube

(4321) Uprava fotek Photoshop - prace s vrstvami - YouTube

(4321) Uprava fotek v Adobe Photoshop a Lightroom - YouTube
(4321) Appky pro RYCHLOU UPRAVU FOTEK V MOBILU! - YouTube

Uprava videi

(4322) NEJLEPSI PROGRAM NA STRIH VIDEA JE... ZDARMA??? | DaVinci Resolve Download &
Intro | CZ TUTORIAL - YouTube

(4322) JAK STRIHAT VIDEA [EDNODUSE A RYCHLE (zdarma) | DaVinci Resolve Edit | CZ
TUTORIAL - YouTube

Pl E ot :  —
3 oigiucite.cz - &Qa=

" Zobrazit Pilife
Windows fotky Jak nahravat vyukova videa

nahrévat vyukova videa

Nahravani videl

ERE ' REETSE N SCRINA RIS

Obr. €.7 - Tvorba digitalniho obsahu | DigiUcitel.cz. Stfedni Skoly | DigiUcitel.cz [online]. Copyright © [cit.
18.05.2022]. Dostupné z: https://ss.digiucitel.cz/tvorba-digitalniho-obsahu/
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1.3.2. Jak odkazovat na zdroje

Kazda Skola (potazmo ucitel) by mél mit zvefejnéné podminky, jak vyzaduje odkazy
na zdroje. Nejlepsi je, kdyZ je to norma stejna pro celou $kolu. Zaci by si mé&li byt védomi, ze
mnoho dél spada pod autorsky zakon.

Velmi podrobny text tykaji se odkazovani na zdroje ve Skolnim prostfedi je zde
https://bacuvcik.webnode.cz/news/jak-odkazovat-na-zdroje/

Citacni norma napf. Gymnazia Thomase Manna
https://gymnaziumtm.cz/files/dokumenty/citace-APA.pdf

Jak spravné citovat?
V citaci uvadime
« Autory * Nazev dila » Udaje o vydani

https://www.citace.com/

https://www.stredniskoly.com/rady-a-clanky/jak-spravne-citovat

https://zijuspesne.cz/citace-internetovych-zdroju/

Podrobné vysvétleni citacni normy ISO 690 www.is0690.zcu.cz

vs vevs

a spoluprace. Zde je také zobrazen Citacni rozhodovaci strom.

1.3.3. Autorské pravo

Ramec uciva o autorském pravu

Ucivo se tyka zakladnich lidskych prav (o svobodé projevu a o pravu na informace). Je
dualezité vysvétlit, Ze kazdy ¢lovék ma néjaka prava. Ta jsou pak ve specifickych pripadech néjak
omezena. V tomto videu jsou mj. ukazky z hodin na toto téma Jak na téma autorska prava
a licence na gymnaziu - Jana Vejvodova https://www.youtube.com/watch?v=iZy584w_ei4

Plagiat je umélecké nebo védecké dilo, jeZ nékdo jiny neZ skutecny autor
nepravem vydava za své. Vice zde https://cs.wikipedia.org/wiki/Plagi%C3%A1t

Kompilat nebo kompilace (latinsky compilare, drancovat, obirat) je dilo,
které vzniklo slou¢enim prvku jiného dila jiného autora ¢i jinych dél jinych
autoru, pficemzZ neobsahuje ,,nic puvodniho” (myslenky, nazory atp.)

a soucasné necituje autora ptivodniho dila ¢i autory pavodnich dél. Vice zde
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kompil%C3%A1t

Skolstvi je specifickym pFipadem, co se tyka autorskych prav.
* V souladu s autorskymi pravy je napf.
- Pouziti koupené kopie filmu i hudby.

* Poruseni autorskych prav napf.
- RozmnoZovani a Siteni vynatk autorskych dél (textd ucebnic) bez souhlasu autord
nebo nakladatell v pisemné i digitalni formé.

Vice napf. zde https://houska.blog.idnes.cz/blog.aspx?c=412173
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Odhaleni plagiatorstvi

Theses https:/theses.cz/ (spise pro VS)

Odevzdej https://odevzdej.cz/ (pro seminarni a Skolni prace)

Autorsky zakon https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-121?text=autorsk%C3%BD+z%C3%A1kon

Licence
Autorska prava a licence - co byste méli védét?

https://www.youtube.com/watch?v=ngAnSzhKA2k

Licence Creative Commons https://www.creativecommons.cz/

YouTuber Vaclav Manéna se na svém kanale vénuje hned v nékolika videich autorskému zakonu
a licencim https://www.youtube.com/playlist?list=PLZl O1elmyjvsb7NhrQZm-IYhoEm52C3x2

Napfiklad pouZziti hudby ve vyuce https://www.youtube.com/watch?v=HiuBDNwg5
LU&ist=PLZLO1elmyjvsb7NhrQZm-IYhoEm52C3x2&index=5

CJL - Jak na téma autorska prava a licence v hodinach ¢eského jazyka na 2. st. ZS - Jana Vejvodova
https://www.youtube.com/watch?v=apwadbiF5fg (informace jsou sice z prostfedi ZS, ale daji se
velmi jednoduse pfevést i do prostFedi SS)

WebinaF je zaméFen na praktické tipy a ndméty, jak si v hodinach ceského jazyka na 2. stupni Z5
poradit s velmi narocnym tématem, pro které je obtizné Zaky motivovat. Uastnici budou seznameni
s didaktickym materidlem, jehoz prednosti je to, Ze Zaci jsou po celou dobu vyuky aktivizovani.
Nenasilnou formou si osvojuji zakladni pojmy autorského prava a licence, na jejichz zakladé maji
dokazat vytvofit plnohodnotnou citaci v ramci autorského zakona. Pfipravena je videoukazka
z priib&hu vyucovaci hodiny v 9. roéniku ZS.

1.3.4. Wikipedie

Wikipedie je mnohojazycna online encyklopedie vytvofena a udrzovana jako projekt
otevfené spoluprace se svobodnym (otevienym) obsahem, na jejiz tvorbé spolupracuji
dobrovolni pFispévatelé z celého svéta.

V levém menu v Ndstrojich je tlacitko Citovat stranku, které nas odkaze na seznam nékolika
zpusobU citace daného clanku.

Ucime Nanecisto #26 NaSe digitalni stopa na Wikipedii - Jaroslav Masek
https://www.youtube.com/watch?v=6BHKROzueu4

Serial Tvorime Wikipedii z roku 2019 na Metodickém portalu RVP
https://spomocnik.rvp.cz/keyword/Tvo%C5%99%C3%ADmMe%20Wikipedii/
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1.4. Odpovédné pouzivani digitalnich technologii

S pouzitim digitalnich technologii prijima takova opatreni, ktera vedou k zajisténi fyzické,
psychické a spoleCenské pohody Zakd. UmozZnuje zZakim zvladat rizika a pouZzivat digitalni
technologie bezpecné a zodpovédné.

Predavani pozitivniho pfistupu Zakiim a podporovani kreativniho a kritického pouzivani
digitalnich technologii.

UmoZniovani Zakam:

« chranit digitalni zarizeni a data a porozumét nastraham a hrozbam v digitalnim
prostred;

* porozumeét opatrenim zajistujicim bezpeci;

+ ochranovat osobni data a soukromi v digitalnim prostred;;

« védeét, jak pouzivat a sdilet osobni a identifikovatelné Udaje, a zaroven byt schopen
chranit sebe i ostatni pred ujmou;

« védét, Ze digitalni sluzby pouzivaji ,zasady ochrany osobnich Udajd” jako pouceni
o tom, jakym zplsobem je nakladdano s osobnimi Gdaji;

* vyhybat se zdravotnim riziklim a potencialnimu ohroZeni fyzické a psychické pohody
pfi pouzivani digitalnich technologii;

* ochranit sebe i ostatni pfed moznymi riziky digitalniho prostredi (napr. kyberSikanou);

* mit povédomi o moznosti vyuziti digitalnich technologii pro rozvoj spolecnosti
a socialni zac¢lenovani;

* mit povédomi o vlivu digitalnich technologii na Zivotni prostredi.

PRIKLADY PRAVIDEL BEZPECNOSTI NA INTERNETU:
* Na internetu neuverejnéte nic, co by vas pozdéji mohlo mrzet.

* Nikdy na internet neumistujte fotografie (ani je nikomu neposilejte na
mobil), které byste fyzicky nevyvésili na vefejnou nasténku. Jsou-li
jednou venku, zpét je nikdy nevezmete.
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1.4.1. Bezpecnost na internetu

P8
Ly i Aplikace a Aktuality

’L—_l‘ DigiUcitel.cz programy

——~ Zobrazit Pilife

Bezpecénost na internetu
Prevence nezidoucich jeva Seznam se bezpeéné Web We Want
Material absahuje kurzy pro déti, které se tykaji Poutnd i varovna videa o bezpecnosti na internetu & Web vytvefili mladi lidé pro miadé lidi a navrhli dvé
bezpeéného chovdni na internetu. Desatero néstrahach anenymnine prostied! piirutky - Pfirugku pro teenagery a Pedagogickou
bezpeénéha internetu, kemunikace na internetu a pfiruEku, které jsou ke Déle jsou ke staeni
nebezpeéiinternetu - plény lekei, ve kterjch jsou népady a sktivity, pomoci

nichi Iépe pochop obtife | vyhody spojené s
internetem.

Obr. €. 8 - Odpovédné pouzivani digitalnich technologii | DigiUcitel.cz. Stfedni Skoly | DigiUcitel.cz [online]. Copyright ©
[cit. 18.05.2022]. Dostupné z: https://ss.digiucitel.cz/odpovedne-pouzivani-digitalnich-technologii/

Jak chranit své osobni idaje a soukromi na internetu?

https://www.youtube.com/watch?v=s-n7UTnKalo

Seznam se bezpecné https://www.televizeseznam.cz/porad/seznam-se-bezpecne Poucna
i varovna videa o bezpecnosti na internetu a nastrahach anonymniho prostredi.

Prevence neZadoucich jevi - Material obsahuje kurzy pro déti, které se tykaji bezpecného
chovani na internetu. Desatero bezpecného internetu, komunikace na internetu a nebezpedi
internetu. https://elearning.ecrime.cz/course/view.php?id=2#section-1

Web We Want - Web vytvorili mladi lidé pro mladé lidi a navrhli dvé prirucky - Prirucku pro
teenagery a Pedagogickou prirucku, které jsou ke stazeni. Dale jsou ke stazeni plany lekdi,
ve kterych jsou napady a aktivity, pomoci nichzZ zaci |épe pochopi obtize i vyhody spojené
s internetem. https://zs.digiucitel.cz/odpovedne-pouzivani-digitalnich-technologii/

Prirucka pro teenagery

Odkaz primo na pfirucku
http://www.webwewant.eu/documents/10180/18685/Handbook_CZ.pdf/716d0e81-b8cb-4828
-b07¢-1f7e0749513c

Stranka, ze které Ize prirucku stahnout
http://www.webwewant.eu/cs/web/guest/get-the-www;jsessionid=4B1E63868ABF75CBB9359
0306AEEGEF2
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Pedagogicka prirucka
Stranka, ze které Ize prirucku stahnout

http://www.webwewant.eu/cs/web/guest/handbook-for-educators

Odkaz primo na pfirucku

http://www.webwewant.eu/documents/10180/27872/HANDBOOK-CZ-FINAL/a9104ec7-c0f5
-45b8-8ed2-da2090a1f212

Bezpecny internet.cz http://www.bezpecnyinternet.cz/ Projekt Bezpecny internet.cz vznikl
s cilem ukazat mnoha rizika spojena s pouzivanim internetu a také na zpUsoby, jak se jim
ucinné branit. Oslovuje rdzné cilové skupiny uZivateld a na nazornych prikladech pomaha
vytvaret spravné navyky internetové bezpeclnosti. Je zde cast urcena prfimo pro Skoly.
http://www.bezpecnyinternet.cz/skoly/default.aspx

Bezpecné.online https://www.bezpecne.online/ Bezpecne.online nabizi vzdélani i osvétu
v oblasti kybernetického prostoru a vyuzivanim ICT. Doporucuje seznam dokumentd, filmd
a serialt ohledné kybernetického prostoru, ICT, uzivani internetu a ochrany soukromi, které
stoji za shlédnuti. Dale nabizi nastaveni soukromi doma i v praci, zabezpeceni d omacii firemni
sité, FeSeni provoznich problému s ICT, dokaZe identifikovat potencialni hrozby a vyresit
kybernetické incidenty.

o 7|

Vv s

projekt eSafety Label+ na podporu bezpecnosti Skolniho IT prostfedi a projekt DS4Y, ktery
nabizi kurz digitalnich dovednosti pro pracovniky s mladezi ze znevyhodnénych skupin.

https://www.esafetylabel.eu/home Projekt eSafety Label je celoevropskou sluzbou pro
akreditaci a naslednou podporu Skolam se zaméfenim na podporu a realizaci bezpecného
online prostredi pro vyuku.

https://ds4y.eu/index.cfm/lang.6 Projekt DS4Y (Digital Skills For Youth) ma za cil vyvinout
a odzkouSet vzdélavaci kurz v kombinované formé bézné vyuky a elektronického vzdélavani
(e-learningu), ktery by pomohl prekonat mezery mezi vzdélavacimi programy a realitou.
Primarni cilovou skupinou kurzu jsou odbornici pracujici s mladezi, zejména pak ze socialné
ohrozZenych skupin.

Bezpecné online.cz https://bezpecne-online.ncbi.cz/ Metodiky, vyukové materidly, videa
a mnoho dalSich uZite¢nych zdroji s tématikou bezpecného uzivani internetu pro déti
a mladez, rodice i ucitele.

E-Bezpeci https://www.e-bezpeci.cz/index.php/o-projektu/oprojektu# Projekt E-Bezpedi je
celorepublikovy certifikovany projekt zaméreny na prevenci, vzdélavani, vyzkum, intervenci
a osveétu spojenou s rizikovym chovanim na internetu a souvisejicimi fenomény. V poslednich
letech se projekt také vénuje pozitivnimu vyuzivani IT ve vzdélavani a v béZzném Zivoté.

Internetem bezpecné https://www.internetembezpecne.cz/ Projekt Internetem Bezpecné
si formou rdznorodych vzdélavacich aktivit klade za cil zvySit povédomi uZivateld o rizicich
v internetovém prostredi. Reaguje na nové hrozby v oblasti bezpecnosti v online prostredi,
o kterych informuje na svych webovych strankach a vzdélavacich akcich. Timto se snazi
predchazet nasledklim téchto hrozeb, pripadné snizit mnoZstvi protipravniho jednani
pachaného v kyberprostoru.
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“Desatero bezpecného uZivani internetu”

https:.//www.internetembezpecne.cz/ke-stazeni/

Bud'safe na internetu https://www.avast.com/cz/besafeonline/ Jirka Kral s Avastem zde
sdileji figle, jak se spravné chovat na internetu.

YouTuber Vaclav Manéna se na svém kanale vénuje hned v nékolika videich bezpecnosti
na internetu. https://www.youtube.com/playlist?list=PLZLO1elmyjvuPRgkcvYbRgKcs9tSwOqlk

Jak se chranit na internetu

Aplikace a

!,—_‘i‘ DigiUcitel.cz son A Aktuality

——~ Zobrazit Pilite

Jak se chranit na internetu

AVaVa

Obr. €. 9 - Odpovédné pouzivani
digitalnich technologii |
DigiUcitel.cz. Stfedni Skoly |
DigiUcitel.cz [online]. Copyright
© [cit. 18.05.2022]. Dostupné z:
httpS://SS.digiucitel.cz/odpoved Bezné hesla = VWyuzivani zabezpecenych konverzaci (end-to-end Sifrovani)

. 2 . KPBI K rajejpro Bezpetnyin ' l | « Sifravany email
ne}—Apouzwam—dlgltalmch—technol 1 = l“ « \Vyuzivani VPN sité (zvIa5t& na vefejnych mistech)
0g| |/ g | A W | = Dvoufaktorova autentifikace (napf. pfihlasovani jménem, heslem a kodem
J Y | 25MS)
\' ’ = Aktualizace mobilniho zafizeni
« 4 "\ y « Zalohovani dat

9 zplsobd jak se chranit na internetu
YouTube kanil Kraje pro bezpecny interne

tykajicich se b

ravil séril edukativnich videl

= Ochrana hesla

= Platba kreditni kartou - lepsi je mit jednu kreditni kartu urcencu pro platby
pies internet, na které nemame véechny Uspory a nejde pfecerpat.

= Nikdy neotevirat podezfelé odkazy

Napr. Nékolik zasad bezpeéného chovani na internetu:

* Ochrana hesla

* Platba kreditni kartou - lepsi je mit jednu kreditni kartu ur¢enou pro platby pres
internet, na které nemame vSechny uspory a nejde precerpat.

* Nikdy neotevirat podezrelé odkazy

* Vyuzivani zabezpecenych konverzaci (end-to-end Sifrovani)

« Sifrovany email

* Vyuzivani VPN sité (zvlasté na vefejnych mistech)

» Dvoufaktorova autentifikace (napf. prihlaSovani jménem, heslem a kddem z SMS)
* Aktualizace mobilniho zafizeni

* Zalohovani dat

* Podrobnéji zde: ZDROJ: 9 zpUsobd, jak se chranit na internetu. Dejte si pozor na vase
penize a citliva data. Refresher [online]. [cit. 2022-05-16]. Dostupné z:
https://refresher.cz/41892-9-zpusobu-jak-se-chranit-na-internetu-Dejte-si-pozor-na-va
se-penize-a-citliva-data

YouTube kanal Kraje pro bezpecny internet pripravil sérii edukativnich videi tykajicich se
bezpecnosti na internetu
https://www.youtube.com/playlist?list=PLr T6AA3DsSRDA0t965CaRYx9U8YKtpECnr

Témata videi napr.: Bezpecna hesla, On-line nakupy, Zavislost na PC hrach, Zabezpeceni
mobild, Socialni sité atp.
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1.4.2. KybersSikana

YouTube Rizika socialnich siti (tykajici se déti). - Podcast "Na tenké Lince".
https://www.youtube.com/watch?v=VY6WJKXswYw

Policie CR https://www.policie.cz/clanek/vite-co-je-kybersikana.aspx se na svych strankach
vénuje kybersikané a jejimu dalSimu ¢lenéni. Jsou zde kontakty, kde je mozné hledat pomoc.

E-learningovy kurz pro pedagogy https://elearning.ecrime.cz/mod/scorm/view.php?id=102

Kde hledat pomoc

Linka bezpedi https://www.linkabezpeci.cz/poradna/ublizovani,-zneuzivani,-sikana/kybersikana/

Internetova poradna projektu E-Bezpeci https://www.e-bezpeci.cz/. Nabizi i materialy
pro ucitele https://www.e-bezpeci.cz/index.php/vzdelavani/tiskoviny-pro-ucitele-a-rodice

o 7|

1.4.3. Vliv digitalnich technologii na Zivotni prostredi

SloZité infrastruktury podporujici mnozstvi aplikaci a digitalnich sluzeb, které pouzivame,
maji velmi negativni dopad na nasi planetu - dopad, ktery nevidime.

Odvétvi digitalnich technologii vytvari nékolik typl znecisténi. Zdroj
https://www.welcometothejungle.com/cs/articles/vydejte-se-po-zelene-a-snizte-digitalni-zneci
steni

+ ZnecCisténi spojené s vyrobou elektronickych zafizeni.

+ Potfeba napajeni obrovskych digitalnich center a ulozist. (kazdy mail putuje pres
poskytovatele internetovych sluzeb az do datového centra a pak je pfesmérovana
na datové centrum pfijemce. E-mail uloZeny na e-mailovém Uctu navic vydava 19 g oxidu
uhli¢itého za rok.)

« Znecisténi zpldsobené nasi denni digitalni stopou. (To, co za rok probrouzddme
na internetu, je zodpovédné za 2 % emisi sklenikovych plynd, tedy stejné procento jako
celosvétova letecka doprava za stejnou dobu.)

1.4.4. DalSi zajimavé clanky

Netiketa - pravidla sluSného chovani na internetu https://cs.wikipedia.org/wiki/Netiketa

Vydejte se po zelené a snizte digitalni znecisténi
https://www.welcometothejungle.com/cs/articles/vydejte-se-po-zelene-a-snizte-digitalni-zneci
steni

Generace Z a dopad digitalnich technologii na Zivotni prostredi
https://contagious.cz/news-and-views/generace-z-a-dopad-digitalnich-technologii-na-zivotni-p
rostredi/

Dopady digitalnich technologii na zivotni prostfedi a digitalni ekologie
https://medium.com/edtech-kisk/dopady-digit%C3%A1In%C3%ADch-technologi%C3%AD-na-
%C5%BEivotn%C3%AD-prost%C5%99ed%C3%AD-a-digit%C3%A1In%C3%AD-ekologie-173084
7b85ff
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1.5. ResSeni problému prostfednictvim
digitalnich technologii

Ucitel do vyuky zarazuje takové ucebni a hodnotici aktivity, které vyzaduji schopnost zaka
rozpoznat a vyresit technicky problém a své dosavadni poznatky z prace s technologiemi
tvarcim zpUsobem aplikovat pfi FeSeni novych situaci.

Zavadéni takovych aktivit, Ukold a hodnoceni do vyuky, které vyzaduiji, aby Zak:
* rozpoznal technické problémy pfi zachazeni s digitalnimi zarizenimi a dokazal je vyresit;
+ dokazal individualizovat digitalni prostredi;

* rozpoznal, zhodnotil, vybral a pouZil digitalni technologie nebo technicky postup pro
vyreSeni daného problému;

* kreativné pouzival digitalni technologie k utvareni znalosti;
* védél, na kterych kompetencich musi jeSté pracovat a dosahnout u nich zlepsSeni;
* pomahal ostatnim v rozvoji kompetenci;

* vyhledaval pfilezitosti pro vlastni rozvoj a drzel tempo s vyvojem digitalnich technologii

Inspiraci na podporu digitalnich kompetenci Ize najit na odkazu Digitalni kompetence,
http://www.nuv.cz/p-kap/rozvoj-ict-kompetenci Narodni pedagogicky institut Ceské republiky
(dfive Narodni Ustav pro vzdélavani) (nuv.cz) nebo na Digigram.cz https://digigram.cz/

1.5.1. Re3eni problémii
ﬁ DigiUcitel.cz (90 ‘_{ E

—— " Zobrazit Pilife
Re3eni problému prostiednictvim digitalnich technologii

AVaVal

Ucitel do vyuky zafazuje takove ucebni a hodnotici aktivity, ktere vyzaduj
schopnost Z3ka rozpoznat a vyfesit technicky problém z sve dosavadni
poznatky z prace s technologiemi tvlréim zpusobem aplikovat pfi FeSeni

novych situaci
Zavadéni takowych aktivit, Ukold 2 hodnoceni do wuky, které vw2aduji, aby 23k:

= rozpoznal technické problémy pii zachazeni sdigitalnimi zafizenimi a
dokazal je vyfedit;

¢ dokazal individualizovat digitalni prostredi,

» rozpoznal, zhodnotil, vybral a pouzil digitalni technologie nebo technicky
postup pro vyreseni daného problému;

» kreativné pouzival digitalni technologie k utvafeni znalosti;

= védél, na kterych kompetencich musi jesté pracovat a dosahnout u nich
zlepseni;

« pomahal ostatnim v rozvoji kempetenci;

» wyhledaval prileZitosti pro vlastni rozvoj a drzel tempo s vivojem digitalnich

technologii

Obr. & 10 - Re3eni problémdl prostFednictvim digitalnich technologif | DigiU¢itel.cz. Stfedni 3koly |
DigiUcitel.cz [online]. Copyright © [cit. 18.05.2022]. Dostupné z:
https://ss.digiucitel.cz/reseni-problemu-prostrednictvim-digitalnich-technologii/
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Je dllezité umét identifikovat problémy, vyhodnotit potfebu jejich FeSeni a orientovat se
v technologickych moZnostech jejich FeSeni. Resit koncep&ni problémy a problémové situace
v digitadlnim prostredi. Pouzivat digitalni nastroje pro ziskavani znalosti a pro inovace procest
a produktd.

Aplikace a Aktuality

=
’L—_\i' DigiUcitel.cz programy

" Zobrazit Pilite
Regeni problémi

VAV

Je dllezité umét identifikovat problémy, vwwhodnotit potfebu jejich feeni a orientovat se v technologickych moznostech jejich fedeni. Redit koncepéni problémy 2

problémeve situace v digitalnim prostiedi Pouzivat digitalni nastroje pro ziskavani znalosti a pro inovace procesu a produktd

_
Idet[ﬂ::lkacelb Kreativni siti Identifikace
Reieni technickych potre av? ? _re_a‘lvrtl pouziti nedostatkd v
. technologickych digitdlnich s el o
probléma . .. digitalnich
. prostiedkd pro » technologii N
L kompetencich
jejich feseni
A A

Obr. & 11 - Re3eni problémd prostfednictvim digitalnich technologii | DigiU¢itel.cz. Stfedni 3koly |
DigiUcitel.cz [online]. Copyright © [cit. 18.05.2022]. Dostupné z:
https://ss.digiucitel.cz/reseni-problemu-prostrednictvim-digitalnich-technologii/

1. ReSeni technickych problému
Identifikovat problémy pri obsluze zafizeni a pouzivani digitalniho prostredi a fesit je.
2. Identifikace potFeb a volba technologickych prostiedki pro jejich FeSeni

|dentifikovat a posoudit informacni potfeby a vyhodnotit, vybrat a pouzivat vhodné digitalni
nastroje a technologie pro jejich feSeni.

3. Kreativni pouZiti digitalnich technologii

Pouzivat digitalni technologie inovativnim zplsobem s cilem zefektivnit, zjednodusit
i zkvalitnit procesy v ramci rlznych lidskych cinnosti. Aplikovat nekonvencni, invencni,
ddmysind teSeni koncepcnich problémU a problémovych situaci pomoci digitalnich
technologii.

4. Identifikace nedostatki v digitalnich kompetencich

Zjistit, kde je tfeba zlepSit nebo aktualizovat vlastni digitalni kompetence. Byt schopen
podpofit ostatni v rozvoji jejich digitalnich kompetenci. Hledat pfileZitosti pro vlastni rozvoj
a udrzovat si prehled o vyvoji v digitalnim svéte.

ZDROJ Vymezeni digitalni gramotnosti. Projekt Podpora rozvoje digitalni gramotnosti [online]. [cit.
2022-05-12]. Dostupné z: https://digigram.cz/vymezeni-digitalni-gramotnosti/
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1.5.2. Jak chranit svij pocitac?

Tento ¢lanek obsahuje informace o zplsobech, jak ochranit pocitac pred viry, které mizou
poskodit vas pocita¢ nebo umoznit podvodnikiim odcizit vase data, osobni Udaje nebo penize.

https://support.microsoft.com/cs-cz/windows/ochrana-m%C3%A9ho-po%C4%8D%C3%ADt
a%C4%8De-proti-virt%eC5%AFmM-b2025ed1-02d5-1e87-ba5f-71999008e026

Microsoft Defender https://www.microsoft.com/cs-cz/windows/comprehensive-security

1.5.3. Jak identifikovat problémy?

Jak poznat, zda je pocitac zavirovany?
https://www.tonerpartner.cz/clanky/jak-poznate-zda-je-vas-pocitac-zavirovany-25023cz39332/

Ma smysl| mit v pocitaci antivirus? https://www.youtube.com/watch?v=0Qld08gAeTlY

1.5.4. Jak si udrZovat prehled o vyvoji v digitalnim svété?

Stale je tfeba sledovat aktualni déni v digitalnim svété. K tomu mimo jiné slouzi mnohé
facebookové skupiny. Pedagogicka komora ma na svych strankach jejich uZite€ny seznam.
https://www.pedagogicka-komora.cz/2019/01/nove-specializovane-skupiny-pedagogicke.html
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